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S’intégrer
Se réconcilier avec l’école
Découvrir un métier
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Objectifs

•	 Se réconcilier avec l’école et reprendre confiance en soi,
•	 Maîtriser les compétences et connaissances de base (socle commun),
•	 Choisir un parcours professionnel et s’y insérer durablement,
•	 Obtenir le CFG.

Conditions d’admission

•	 A partir de 15 ans révolus,
•	 Pas de niveau minimum, mais être motivé pour choisir un métier et physiquement 

apte aux stages en entreprise.

Contenu de la formation 18 semaines cours d’enseignement :

La formation est composée de cours théoriques avec personnalisation de la progression 
selon les objectifs et les compétences de chacun. Les matières enseignées sont :

•	 Français,
•	 Mathématiques, Sciences,
•	 Anglais,
•	 Histoire-géographie,
•	 Education Civique,
•	 Ateliers et technologies, élevage équin, horticulture et maraîchage, agroéquipement, 

cuisine et restauration,
•	 Atelier numérique, CDI,
•	 Prévention, Santé, Environnement,
•	 EPS,
•	 Ouverture Culturelle et Sociale.

Période de stage en entreprise

•	 18 semaines de stage en entreprise.

Et après ? 

•	 Accès à une formation professionnelle qu’elle soit ou non poursuivie au sein de  
l’établissement,

•	 Poursuite vers un CAPA ou CAP par la voie de l’apprentissage ou scolaire. 

Les admissions sont possibles, tout au long de l’année, selon les places  
disponibles.
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